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Design für 
die Seele

Was können Psychotherapie 
und Lebenshilfe leisten?

15. bis 17. September 2006

Evangelische Bildungsstätte 
auf Schwanenwerder

Evangelische
Akademie
zu Berlin

Anreise
mit PKW: Autobahn 115 (AVUS), Ausfahrt Spanische Allee,
Wannseebadweg, Inselstraße
mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
S7 (Richtung Potsdam-Hbf.) und S1 (Richtung Wannsee) bis
Bhf. Nikolassee, Ausgang Borussenstraße. Dort wird am 
Freitag vor Tagungsbeginn (17.00 bis 18.30 Uhr) und bei 
Tagungsende am Sonntag von 13.00 bis 14.00 Uhr ein
Pendelverkehr zum/vom Tagungshaus angeboten. Ein
gekennzeichnetes Fahrzeug erwartet Sie hinter der letzten
Bushaltestelle links des Ausgangs.
Der Fußweg vom S-Bahnhof Nikolassee zur Tagungsstätte 
beträgt ca. 40 Minuten.
Deutsche Bahn und S-Bhf. Wannsee:
Hier gibt es Taxis, die Sie in ca. 10 Minuten zum
Tagungshaus bringen.
Flughafen Tegel: Express-Bus X9 bis Bahnhof Zoologischer
Garten; weiter mit der S-Bahn wie oben beschrieben.

Tagungsort
Evangelische Bildungsstätte auf Schwanenwerder
Inselstraße 27-28, 14129 Berlin (Nikolassee)
Tel.: (030) 803 54 86
Fax: (030) 803 69 61

Tagungsbeitrag 
mit Übernachtung 150,00 EUR
mit Übernachtung ermäßigt 120,00 EUR
ohne Übernachtung 90,00 EUR
ohne Übernachtung ermäßigt 60,00 EUR

Die Ermäßigung gilt für Arbeitslose und Studenten 
(bis 35 Jahre) gegen Vorlage eines Ausweises. Darüber hinaus
kann auf schriftliche Anfrage im Vorfeld der Tagung eine
Ermäßigung gewährt werden.

Wir erbitten den Tagungsbeitrag zu Beginn der Tagung
(bar/Scheck; Karteneinzug ist leider nicht möglich). Es ist
grundsätzlich der volle Tagungsbeitrag zu bezahlen, auch wenn
Sie nur teilweise teilnehmen.

Anmeldung
wird bis zum 8. September 2006 mit der anhängenden
Postkarte, per Fax oder per E-Mail mit Ihren kompletten Daten
erbeten. Erst mit unserer Bestätigung wird Ihre Anmeldung ver-
bindlich.
.

Abmeldung
Erreicht uns Ihre Abmeldung später als vier Tage vor 
Tagungsbeginn, müssen wir Ihnen Ausfallgebühren von 30%
berechnen. Melden Sie sich nicht oder erst während der
Tagung ab, erheben wir den vollen Tagungsbeitrag.

Tagungssekretariat
Silke Ewe
Evangelische Akademie zu Berlin
Charlottenstraße 53/54, 10117 Berlin
Tel.: (030) 203 55 – 515
Fax: (030) 203 55 – 550
E-Mail: ewe@eaberlin.de
Internet: www.eaberlin.de

Tagungsbegleitung
Marion Fleige

Evangelische Akademie zu Berlin
Prof. Dr. h.c. Robert Leicht Dr. Rüdiger Sachau
Präsident Direktor



Freitag, den 15. September 2006

17.00 Uhr Anmeldung

18.00 Uhr Abendessen

19.00 Uhr Begrüßung und Einführung 
Simone Ehm
Evangelische Akademie zu Berlin

Dr. Michael Utsch
Evangelische Zentralstelle für Weltanschauungsfragen

19.15 Uhr Design für die Seele 
Lesung von literarischen Texten 
Ann Vielhaben
Schauspielerin, Berlin 

20.00 Uhr Auf der Suche nach dem Selbst: 
Der Psycho-Boom und seine Folgen
Prof. Dr. Heiner Keupp
Sozialpsychologie, Ludwig-Maximilians-Universität, 
München

Ende gegen 21.30 Uhr

Sonnabend, den 16. September 2006

ab 
8.30 Uhr Frühstück (für Übernachtungsgäste)

9.00 Uhr Die Seele behandeln: Grundannahmen 
und Möglichkeiten therapeutischer Praxis  
ARBEITSGRUPPEN
Lebenshilfe auf Rezept 
Dipl.-Psych. Hanna Reinhardt-Bork
Alfred Adler Institut, Berlin 

Selbstoptimierung durch psychologische 
Ratgeber und Coaching 
Dr. Stefanie Duttweiler
Wissenschaftsforschung / Wissenschaftssoziologie, 
Universität Basel 

Psychopharmaka zwischen Therapie 
und Mind-Doping 
Stephan Schleim, M.A., 
Abteilung für medizinische Psychologie, Klinikum 
der Rheinischen Friedrich-Wilhelms-Universität, Bonn

Spirituelle Lebenshilfe
Pfarrer Bernhard Wolf
Forschungs- und Informationszentrum 
Neue Religiosität, Universität Bayreuth 

Institutionelle Beratung 
Dr. Ingeborg Volger
Evangelisches Zentralinstitut für Familienberatung, 
Berlin 

12.00 Uhr Mittagessen

14.00 Uhr Was ist der Mensch? Menschliche Entwick-
lungsziele im Horizont der Wissenschaften
• Neurowissenschaften 

Prof. Dr. Gerald Hüther
Psychiatrische Klinik, Universität Göttingen 

• Kulturwissenschaften 
Dr. Barbara Zielke
Institut für Psychologie, Universität Erlangen 

16.00 Uhr Kaffeepause 

16.30 Uhr • Philosophie 
Prof. Dr. Matthias Kettner
Fakultät für das Studium fundamentale, 
Universität Witten-Herdecke

• Theologie 
Prof. Dr. Matthias Petzoldt
Institut für Systematische Theologie, 
Universität Leipzig  

Anschließende Diskussion 

19.00 Uhr Abendessen, Offener Abend 

Sonntag, den 17. September 2006

ab 
8.00 Uhr Frühstück (für Übernachtungsgäste)

9.00 Uhr Andacht

10.00 Uhr Gestaltbare Seelen? Was Psychotherapie 
und Lebenshilfe (nicht) leisten können
Prof. Dr. Michael Märtens
Beratung und Sozialrecht, Fachhochschule Frankfurt a.M.  

Prof. Dr. Eva Jaeggi
Psychotherapeutin, Berlin

Anschließende Diskussion 

13.00 Uhr Mittagessen 

Ende der Tagung gegen 14.00 Uhr 

Angebote zur Behandlung der Seele boomen: Therapien bei

Depressionen und Angststörungen, Beratung bei Bezie-

hungskonflikten, Coaching-Angebote fürs Berufsleben, psycho-

logische Ratgeber, die uns im komplizierten Alltag Orientierung

bieten wollen … Mehr und mehr Psychopharmaka werden einge-

setzt – manchmal auch bei Problemen, die eigentlich sozialer 

Natur sind.  

Auf dem psychologischen Markt wird ein perfektionierbares

Selbst des Menschen verheißen. Der Mensch, so die Botschaft,

muss sich nicht mehr als unwiderrufliches Produkt seiner Gene,

seiner Sozialisation oder momentanen Lebensumstände betrach-

ten, sondern kann sein Schicksal selbst in die Hand nehmen. 

Angesichts dieser Entwicklungen stellen wir die Frage, wie mit

den Versprechen und Machbarkeiten der Psychologie verantwort-

lich umgegangen werden kann. Die Psychologie als Einzeldiszi-

plin kann Ziele und Reichweite psychologischer Eingriffe nicht

hinreichend reflektieren. Wir bringen die Menschenbilder aus

Theologie, Neuro- und Kulturwissenschaften, Philosophie und

Psychologie in einen Dialog und diskutieren über Chancen und

Grenzen psychologischer Praxis. 

Sie sind herzlich eingeladen! 

Simone Ehm
Ev. Akademie zu Berlin

Dr. Michael Utsch
Ev. Zentralstelle für Weltanschauungsfragen



Anmeldung bitte per Fax (030) 203 55 – 550, e-mail (mann@eaberlin.de) oder per Post an: 
 
 
 
 
 
 
Evangelische Akademie zu Berlin 
z. H. Frau Renate Mann 
Charlottenstr. 53/54 
 
10117 Berlin 
 
 
ANMELDUNG für die Tagung Nr. 19  
Design für die Seele 
Was können Psychotherapie und Lebenshilfe leisten? 
 
15. bis 17. September 2006 
 
Veranstaltungsort: Evangelische Bildungsstätte auf Schwanenwerder 
Inselstraße 27-28, 14129 Berlin (Nikolassee) 
Telefon (030) 803 54 86, Fax (030) 803 69 61 
 
 
Anschrift: * privat   oder dienstlich    

Name: ..................................................................... Vorname: ...............................................................  

Beruf: ...................................................................... 

Institution: ..........................................................................................................................................................  
(bitte nur bei dienstlicher Anschrift die Institution angeben) 

Straße: .................................................................... PLZ/Ort:: ................................................................  

Telefon (tagsüber): ................................................. E-Mail: ...................................................................  

Fax : ........................................................................ Geburtsjahr: ..........................................................  

Ich bin  Student  z.Zt. arbeitslos und beantrage die Ermäßigung (Nachweis wird vorgelegt).* 
Ermäßigung darüber hinaus nur auf schriftliche Anfrage. 
 
mit Übernachtung*:  ja  nein  DZ  EZ  
wenn EZ nicht möglich* DZ  ohne Übernachtung  
Ich möchte am S-Bahnhof Nikolassee abgeholt werden* ja  nein  
Ich reise mit eigenem PKW an* ja  nein  
Vegetarisches Essen* ja  nein  
 
Ich interessiere mich für folgende Arbeitsgruppe: (Bitte hier nur eine AG ankreuzen!)* 

 A Lebenshilfe auf Rezept  
 B Selbstoptimierung durch psychologische Ratgeber und Coaching  
 C Psychopharmaka zwischen Therapie und Mind-Doping  
 D Spirituelle Lebenshilfe 
 E Institutionelle Beratung  

Die AG-Plätze sind begrenzt. Die Vergabe wird nach der Reihenfolge des Eingangs der Anmeldungen 
vorgenommen. Als Alternative wähle ich die AG  A B C D E* 
 
* Zutreffendes bitte ankreuzen oder Nichtzutreffendes streichen 
 
Bei Verhinderung werde ich mich abmelden oder entstehende Kosten tragen.  
 
 
Datum Unterschrift    

mailto:mann@eaberlin.de
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